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Aumenta il consumo del nettare che ¢ sempre pill un piacere e sempre meno un alimento

Vino rosso galeotto nella notte

FIRENZE — 1l vino rosso di alta qualita
(ma per ora col limite massimo di spesa
dei 30 euro a bottiglia) avanza nelle notti
degli italiani e sconfigge - almeno nella
parte alta del consumo - tv, cassette e dvd
e sta diventando pii1 galeotto ed un pd
ruffiano: sempre meno alimento e sempre
pil piacere, quindi, molto personalizzato
e personalizzabile, secondo i gusti e le
tendenze. E le donne acquirenti bottiglie
di qualita sono ormai al 40%, specie nel
nord e nel centro.

E questa la chiave di lettura, sul piano
del costume, di una ricerca sugli «italiani
ed il vino di qualita» realizzata da Eurisko
per il Consorzio del Chianti Classico. Una
chiave non autorizzata dai ricercatori
scientifici, ovviamente, ma avallata in pie-
no dal presidente dello stesso Consorzio,
Emanuela Stucchi Prinetti. «Le qualita del
vino rosso, sottolinea la Presidente, oggi
sono finalmente riconosciute al di 1a deﬁ a
qualita e del gusto: fa bene alla circolazio-

ne, pud coadiuvare nella lotta ai tumori,
funziona contro il colesterolo con uso mo-
derato ma giornaliero, proprio come una
medicina. Ma soprattutto sta favorendo
sempre pill le relazioni e poiche di giorno
non c¢' & pili tempo per altro se non per
lavorare, ecco che la notte sta diventando
il suo regno». In realta un bicchiere di
vino rosso di qualita a cena, un calice di
una pregiata riserva dopo fino a stappare
una bottiglia d' eccezione per un momen-
to che sara da ricordare (e che pud evoca-
re eventi, luoghi e situazioni, anche passa-
te, coinvolgenti) contribuiscono sempre
pil a rompere il cosiddetto ghiaccio - se
c’'e ancora - e facilitano la comunicazione,
i rapporti, possono rinnovare (meglio se a
cellulari spenti) ricordi, sentimenti, anche
passioni. E poi la notte & lunga....cosi co-
me i week end enoturistici in fortissimo
aumento e durante i quali gli italiani com-
prano il 45% dei vini di qualita. Questo il
Nnuovo scenario - un pd sexy - del vino di

qualita per il XXI secolo con la conoscen-
za del nettare di Bacco sempre piu favori-
ta - rileva ancora Emanuela Stucchi Prinet-
ti - dalla diffusione dei wine bar frequenta-
ti anche dai giovani, dalle enoteche, dalle
cantine aperte e da manifestazioni analo-
ghe, dalla crescita della stampa specializ-
zata,

E non & un caso che aumentano le
rivisitazioni culturali della enogastrono-
mia in abbinamento col mondo dello spet-
tacolo (cinema, teatro, mostre). Ed a Firen-
ze, per esempio, al teatro Puccini, tutti i
lunedi film enogastronmici e, sul palco, a
seguire cena ispirata al film con adeguati
vini. A Prato, dal 17 al 23, un festival della
alta pasticceria firmata sara abbinato a
grandi vini da dessert. E per gli eccessi,
dopo il piacere, bastera guardare una qual-
siasi rete tv per imbattersi in professori
prodighi di consigli per tornare sulla retta
via. Oppure ricorrere al dietologo. Almeno
fino alla prossima volta.
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