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10 ¡vykioi ir noujienos

Geriausias putojantis Italijos vynas 
„Ca'del Bosco" -jau  Lietuvoje

Nuo 2016 metq pavasario„Vyno klubas" tapo oficialiu zy- 
maus putojancio vyno gamintojo„Ca'del Bosco" is Francakortos 
regiono atstovu. Siame Cikyje gaminamas vynas savo kokybe ir 
kompleksiskumu prilygsta Sampanés vynams, taciau issiskiria 
savo individualumu. lsskirtinj„Ca'del Bosco" status^ visos Italijos 
mastu patvirtina prestizinis leidinys „Gambero Rosso", kuris auks- 
ciausiq jvertinimq - tris taureles - skirtingiems sio ükio vynams 
skyrè bent 35 kartus.Tokia sèkme gali pasigirti tik vienas Italijos 
Okis - legendinè vyninè„Gaja" is Pjemonto.

Trumpieji kursai vyno mègèjams
Ismanymas apie vynq nebèra tik issilavinusio zmogaus ar gur- 

mano galvosopis. Su pasirinkimo problema parduotuvèje, restora- 
ne, kelionéje susiduria kiekvienas pirkéjas.Todèl Someljè mokykla, 
nuo 2006 metq rengianti issamius kursus vyno profesionalams ir 
ypac vynu besidomintiems gurmanams, paruosè trump^ 6 paskaitg 
cikl  ̂greitai ziniq apie vynq jgyti norintiems mègèjams. Someljè 
mokyklos direktorè Agnè Dirgélienè sako, kad apie vynq trumpqjq 
kursq dalyviai mokysis ne taip akademiskai, daugiau degustuos ir 
diskutuos, o namuose galès stiprinti teorines zinias. Vienq kartq per 
savait^ susibürus po darbo bus mokomasi apie raudonqjj, balt ĵj, 
putojantj ir saldqjj vynq, praktinè vyno ir maisto derinimo bei vyno 
patiekimo sesija vyks restorane.

Kursus Someljè mokykloje veda„Wine and Spirit Education 
Trust" sertifikuoti dèstytojai, kurie zaismingq mokymq paremia 
giliomis teorinèmis ir praktinèmis ziniomis.

Pirmoji grupè Vilniuje mokslus pradès rugsèjo mén. Daugiau 
informacijos: www.someljemokykla.lt
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Kalamata -
alyvuogiq aliejaus ir gurmaniskq 

gérybiq regionas Graikijoje

NEFILTRUOTAS ALYVUOGig ALIEJUS IS UKININKg

Kasmet gruodzio-sausio mènesiais keliaujame tiesiai j Kala- 
matos regione, dirbame ukyje ir padedame malùne, ragaujame 
aliejaus pavyzdzius bei atsirenkame geriausiq aliejq, kurj patys 
vartojame visus metus. Degustacijq metu atsirenkame geriausiq 
aliejq, vadovaudamiesi keliais kriterijais: alyvuogiq surinkimo ir 
isspaudimo laiku (nuo surinkimo iki isspaudimo turi praeiti ne 
daugiau kaip 24 vai.), uztikrintu spaudyklos saltojo spaudimo 
technologiniu procesu ir svarbiausia - pacio aliejaus sviezumu, 
aromatu, skoniu.

Kadangi graikiskas aliejus, kurj patys atsirenkame ir atsi- 
vezame, sudaro 99 proc. viso mùsq vartojamo aliejaus, mums 
patiems labai svarbu issirinkti tikrai geriausiq. Pries atrasdami 
Kalamatos ukininkq aliejq, dalyvavome jvairiose paskaitose apie 
gero aliejaus savybes ir jo degustavimq, keliavome po Italijos, 
Ispanijos ir Graikijos alyvuogiq aliejaus spaudyklas ir degustuo- 
dami issirinkome geriausiq regionq bei aliejq.

Sviezias, jauno derliaus nefiltruotas alyvuogiq aliejus j Lietu- 
vq atkeliauja kiekvienq metq sausio mènesio gale.

SVIEZIAl SPAUSTO, NEFILTRUOTO ALYVUOGig ALIEJAUS 
SKONIS IR SPALVA

Aliejaus skonis varijuoja nuo svelnaus iki intensyvaus skonio 
su astrumèle, kuri juntama pabaigoje. Svieziai mechaniniu bùdu 
isspaustame aliejuje dominuoja nupjautos zolès aromatas. 
Ragaujant aliejq, gaiima pajusti netgi artisoko ir migdolo pries- 
konj. Laikui bègant, svieziai spausto alyvuogiq aliejaus skonis 
svelnèja, siek tiek mazèja astrumas.

Kq tik isspaustas alyvuogiq aliejus yra zalsvas ir drumstas. 
Ilgainiui alyvuogiq aliejus skaidrèja, ant dugno atsiranda siek 
tiek nuosèdq, taciau aliejq suplakus ar supurcius, jis vèl jgaunq 
pirminj drumstumq. Spalva taip pat kinta - is skaisciai zalios ji 
tampa svelnesne, zalsvai gelsva, gintarine spalva.

Tinkamai laikant (tamsiai, vèsiai, sandariai) aliejaus savybés 
ilgq laikq nesikeicia ir neprastéja.

GRAIKISKI VAISig IR UOGg DZEMAI BEI MARMELADAI

Auksciausios kokybès vaisiq ir uogq dzemai bei marmeladai 
is Graikijos Cikiq: mandarinq, apelsinq, figq, vynuogiq, citrinq ir 
kt. Ne maziau, nei 75 proc. svieziq vaisiq, sunokusiq svelnioje 
Graikijos sauléje. Dèi natùraliai sodraus ir ryskaus vaisiq skonio 
siems dzemams ir marmeladams naudojama perpus maziau 
cukraus nei jprastiems.

Suteikite progq savo sveciams prisimerkti is malonumo pir- 
mq kartq gyvenime ragaujant mandarinq dzemq arba graikiskq 
jogurtq, pagardintq vynuogiq uogiene ir migdolais. Atraskite 
naujus, ypatingus skonius.

MESENÈS (MESSINI, KALAMATA) BALZAMINIAI ACTAI

Klasikinio balzaminio acto pristatyti nereikia. Actq, kaip ir 
aliejq, reikia rinktis pagai skonj ir kokyb§. Graikiskas balzaminis 
actas pasizymi maloniu karamelès prieskoniu, puikiai dera ne tik 
su mésa ir salotomis, bet ir su vaisiais. Apelsinq ir figq balzami­
nio acto kremas - kürybingiems ir nuolat ieskantiems. Sodrus, 
kreminis, kvapnus, isskirtinis... Sunku isvengti banaliq reklaminiq 
aikciojimq norint deramai apibüdinti siuos balzaminius actus. 
Taciau jie tikrai verti pagyrq.

Kalamatos regiono klimatas, kokybiskos zaliavos ir vis dar ne 
patys brangiausi tiekéjai sudaro palankias sqlygas gaminti ypac 
gerq ir skanq balzaminj actq uz prieinamq kainq. Moderni seimos 
gamykla yra viena is nedaugelio Graikijos balzaminio acto ga- 
mintojq, kurios produkcija keliauja ir j Italijq.

Daugiau informacijos: www.kalamata.lt, tei. uzsakymams:
8 699 37833
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